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Bilan vacances d’hiver 2017

Organisation

Le Valdocco a ouvert 10 jours pendant ces vacances d’hiver ; du lundi 13 au vendredi 17 février et du lundi 20
au vendredi 24 février 2017.
L’équipe était composée de 3 animateurs permanents, Déborah, Thomas et Willy. Il y avait aussi la présence de
Cyrille qui est en stage (BPJEPS animation Sociale). Depuis les vacances de Noél 2016, le nombre de jeunes
présents est important, par conséquent, nous sommes obligés de compléter I’équipe avec un vacataire (Youenn).

L'accueil informel

On a I'impression de se répéter, mais quelque soit la période de vacances, on annonce « dans I'ensemble
tout s'est bien passé, une bonne ambiance, pas de débordement, respect du réglement, un bon échange entre jeunes
et adultes ». Nous proposons aux jeunes qui fréquentent I’accueil, une ambiance, une écoute, un cadre, des
échanges, ... et des activités comme le billard, le babyfoot, du pingpong, des jeux de carte, des jeux de société, des
jeux géants en bois, des jeux vidéo, écouter et partager de la musique, préparer les prochains loisirs (activités,
godters, séjours, sorties...). Pour le Valdocco cet accueil est indispensable pour favoriser « le vivre ensemble »,
pour étre citoyen... Toutes nos activités sont I'occasion de favoriser I'implication, la participation de tous les
jeunes.

Cela semble normal pour nous (équipe d’animation et jeunes) mais il faut souligner le fait que tous les
jeunes (filles, garcons, mineurs, majeurs) font le tour de I"accueil pour souhaiter le « bonjour » a tous. C’est un vrai
effort, car parfois le nombre de jeunes a saluer est vraiment important et prend donc un certain temps. On estime
que c’est une des premiéres étapes dans le « vivre ensemble ». Cela facilite ensuite la rencontre de I’Autre. Ils sont
moins réfractaires a jouer avec des jeunes qui ne font pas parti de leur groupe habituel.

Les différents espaces dans la maison favorisent des moments différenciés :

e lasalle principale de I’accueil : étre vu de tous et jouer avec les autres

e la cuisine : « comme a la maison », on se prépare une boisson chaude avec ses amis

e le ping-pong [ baby foot : 'activité pour les « sportifs »

e la salle au sous-sol: les chauffeuses permettent de se « pauser», d’écouter de la musique, de

discuter,... « de faire salon »

e La cour: P’hiver, elle sert principalement aux fumeurs. C’est aussi un moment (la pause cigarette) pour

discuter.
Bref, la configuration de cet espace jeune semble correspondre au plus grand nombre. Charge a I’équipe
d’animation d’étre suffisamment attentif et disponible a tous ces jeunes (ce travail de tous les instants est parfois
« épuisant » pour I’équipe) pour que chaque jeune puisse s’approprier cette maison dans tous ces usages.

Les activités

En plus de I’accueil informel proposé tous les apres-midis pendant cette période de vacances scolaires,
nous avons proposé 14 activités pour ces vacances. 11 activités ont été réalisées, 3 d’entre elles ont été annulées ;
soit par faute de participant ou que le nombre minimum pour les activités n'était pas atteint. 5 activités payantes
ont été programmées. Une seule activité ne s’est pas déroulée. Il faut préciser qu’a I'exception de 2 plus cheéres,
les 3 autres étaient abordable (2 ou 3 €). Tarif unique pour tous pour participer a I’activité customisation ou pour
une soirée activité avec repas.
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Les activités sportives ludiques :

A la demande de certains jeunes, nous proposons régulierement des activités « sportives » non compétitives. Deux
séances ont été programmées pendant cette période de vacances. La 1°™ autour du basket et du flag rugby a réuni
13 jeunes (dont 4 filles). La 2*™ avec de la Boxe éducative était a la demande d’un groupe de filles (dont 5 filles). La
2°M¢ partie de la séance s’est terminée par du basket (11 jeunes dont 6 filles) avec I'arrivée d’un deuxiéme groupe
jeunes qui ne souhaitait pas faire de la boxe.

Journée « Asiatique » :

L’objectif de cette journée a théme était entre autres de faire découvrir de nouveaux jeux de société car les jeunes
qui fréquentent I’accueil du Valdocco ont tendance a ne jouer qu’avec un nombre trés restreint de jeux (crapette,
monopoly, rami, ...). Le repas proposé en fin de journée est un moyen pour répondre a leur demande de
convivialité, de soirée sans leurs parents... 11 jeunes dont 5 filles étaient inscrits a cette soirée. Le repas
« asiatique » permet aussi aux jeunes de découvrir, pour certains, de nouveaux aliments. Leur montrer que ces
aliments sont bons, et pas obligatoirement plus cher que d’autres repas (kebab, mcdo...). C’est pour eux un début

d’autonomie, d’émancipation. Elles permettent aussi la participation de tous dans I’organisation de leurs loisirs.

Customisation de tee shirts, Création de Bougies, réalisation de porte-clés :

L’objectif de I’équipe d’animation du Valdocco était de proposer des activités visant plus le public féminin et les
plus jeunes. Au final, ce sont 5 jeunes filles qui ont customisé leurs tee shirts. Les activités « manuelles » sont
demandées par les plus jeunes et surtout les filles, c’est pourquoi, on retrouve aussi ce groupe lors de I'activité
« création de Bougies » (8 jeunes dont 3 garcons). Pour cette seconde activité, des garcons ont aussi participé.
Enfin pour cette 3*™ activité manuelle proposées pendant ces vacances d’hiver, ce sont 16 jeunes (dont 6 garcons)
qui ont réalisé un porte-clé.

La demande des plus jeunes (13-15 ans) et des filles est plus ciblé vers ce type d’activité. L’équipe d’animation
s’adapte donc pour répondre a ces attentes.
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Chasse aux trésors :

Encore une belle journée au sein du Chateau de Fougéres. L’objectif principal était de permettre aux jeunes
fougerais d’explorer le Chateau. Ces jeunes, pour ceux qui I'on déja visité, ne voulaient pas une présentation
historique, ni scolaire, mais bien une découverte ludique. C’est ce que nous avons donc proposé a une vingtaine de
jeunes. Deux éducateurs de I’APE2A ont accompagné quelques jeunes pour ce jeu. Il faut remercier la Ville de
Fougéres et I’équipe de permanents du Chateau qui ont permis |'utilisation de ce site dans de trés bonnes
conditions : Le Chateau était fermé au public; I’entrée était gratuite pour les jeunes qui ont participé a cette
animation. Ce type d’animation permet aux jeunes de s’approprier tout le potentiel de leur Ville. Samuel du
Chateau est prét a nous accueillir a nouveau pour de nouvelles animations, ce que nous manquerons pas de
proposer dés les prochaines vacances scolaires.

Soirée Jeux Vidéo :

Cette soirée est a la demande des garcons : 18 jeunes (dont 5 filles) ont participé. C’est pour la plupart de ces
jeunes un moyen de passer une soirée avec les copains en dehors du cadre familial. Pour certains parents, des plus
jeunes (13-14 ans) c’est encore trop tot pour eux que de laisser sortir leur adolescent le soir.

Space laser :

L’objectif premier est de répondre aux demandes des jeunes. Cette activité est toujours trés appréciée par les
jeunes. C’est aussi un moyen pour ces jeunes de sortir de Fougéres. Enfin, c’est un moyen de rencontrer d’autres
jeunes. Le choix de proposer uniquement le space laser sans I'accompagner d’un repas (Fast food) a sans doute
permis I’acces a des jeunes différents, avec moins de moyens financiers.

Les activités annulées :
Archery Tags, Skate parc, Henné,
Comme pour chaque période de vacances scolaires, des activités sont annulées. Ce qui est étonnant cette fois, car
(Archery Tags, Skate parc), ces deux activités ont été demandé par un méme groupe de jeunes. On peut avancer
au moins deux raisons :

e Une partie du groupe était moins motivé pour s’inscrire a ces activités

e Certains membres de ce groupe n’avaient pas I’argent pour faire I’activité payante.

La communication

Pour ces vacances, nous avons édité un flyer permettant ainsi une communication plus ciblée auprés des
plus jeunes. Cela permet aux plus jeunes de visualiser les activités, de s’y référer si besoin afin de se projeter dans
leur organisation de leur temps de loisirs.
Nous avons donc distribué ce flyer au sein de I'accueil informel du Valdocco et dans les différents colleges. Une
vidéo a été tournée afin de mieux expliquer ce que I’on peut faire au Valdocco pendant et aprés les vacances
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scolaires. Comme d’habitude, nous avons aussi diffusé le programme sur facebook ainsi que sur le site Internet du
Valdocco et dans la presse locale (Ouest-France, Chronique). Nous avons alimenté la page Facebook du Valdocco

en publiant régulierement des photos sur les activités qui se déroulent en direct.

Fait remarquable, la chaine de télévision locale TVR 35 nous a sollicité pour faire un reportage sur notre

association. Celui-ci a été diffusé le 16 février sur cette chaine.

Quelques chiffres :

Provenance des 118 jeunes différents
Vacances d'hiver 2017
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Nombre de jeunes par jour de présence (118 jeunes différents)
Vacances d'hiver 2017
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En 2017, on constate que 40 jeunes ne sont venus qu’une seule journée au Valdocco, alors qu’en 2016, il y en avait
32 jeunes et 48 en 2015. Habituellement, ce sont environ 2 fois plus de garcons que de filles qui viennent une seule
journée et en 2017, il y a eu plus de filles (21). Est-ce que cela veut dire que ces filles viennent pour voir et
reviendrons prochainement ou qu’elles n’ont pas apprécié ce qu’elles ont trouvé au sein de la maison de jeunes ?
Comme pour chaque période de vacances, un certain nombre de jeunes passe une grande partie, voire toute leurs
vacances dans I’espace jeunes : 22 jeunes (2017), 26 jeunes (2016), 15 (2015) ont été présent au Valdocco entre 6 et
10 jours de vacances. Comme souvent les garcons viennent plus souvent a I’accueil.

Nombre de jeunes par jour d'ouverture (118 jeunes différents)

Vacances d'hiver 2017 36

31

| Fi |
illes ® Garcons 2 25 27 27
20 23 20 23
- 18 17 16
13 12 12
10 9 10

13-févr 14-févr 15-févr 16-févr 17-févr 18-févr 19-févr 20-févr 21-févr 22-févr 23-févr 24-févr

Depuis plusieurs périodes de vacances scolaires, nous accueillons entre 30 et 50 jeunes par jour d’ouverture. C’est
encore le cas pour ces vacances d’hiver 2017. Nous sommes amenés a embaucher un vacataire pour compléter
I’équipe d’animation et donc respecter les ratios imposés par la réglementation en vigueur.

Le pourcentage ainsi que le nombre de filles ont quelque peu progressé entre février 2016 et février 2017: 33% a
42% ainsi que 35 a 50 filles. Est-ce que les activités que nous avons proposées ciblant plus les filles ont permis ce
résultat ? Nous avons cet objectif d’une meilleure participation des filles au sein de ’accueil, nous avons atteint 49%
des inscrites sur ’année 2016. Nous restons mobilisés sur cet objectif pour 2017.
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Répartition Mineurs (74)/Majeurs (31)
Vacances d'hiver 2016

Majeurs
30%

Mineurs
70%

Répartition des 118 Jeunes différents
Mineurs/Majeurs
Vacances d'hiver 2017

Majeurs
27%

Mineurs
73%

Comme souvent, un public « chasse » l"autre. Ici, ce sont les mineurs qui incitent moins les majeurs a venir a

’accueil.

Répartition Filles (35)/Gar¢ons (70)
Vacances d'hiver 2016

Filles
33%

Gargons
67%

Répartition des 118 Jeunes différents
Filles/Garcons
Vacances d'hiver 2017

Filles
42%

Une nouvelle progression de la part des filles inscrites : 42 % en 2017 contre 25% en 2015 et 33% en 2016.

Nb d'heures de présence des 105 jeunes
Vacances d'hiver 2016

Majeurs
27%
Mineurs
73%
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Vacances d'hiver 2017

Majeurs
20%
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Nb d'heures des 35 Filles
Vacances d'hiver 2016
Majeurs

26%

Répartition des 534 h de présence (50 Filles)
Vacances d'hiver 2017

Majeurs

= AN

Mineurs
92%

La Chute de la part des heures de présence des filles Majeures n’est pas expliquée. Est-ce que les majeures ont
trouvé d’autres occupations (stages, du travail... ), ou bien, ce que nous proposons ne leur convient plus ? Charge a
I’équipe de vérifier cela pour répondre réellement a leurs attentes.

Nb d'heures des 70 Garcons
Vacances d'hiver 2016

Majeurs
27%

Mineurs
73%

Répartition des 935 h de présence (68 Gar¢ons)
Vacances d'hiver 2017

Majeurs
26%

Cette année encore, les mineurs représentent la plus grande part des présents (74%).

Nb Nb Nb
Nb de d'heures Nb de d'heures Nb de d'heures
jeunes de jeunes de jeunes de
2015 différents | présence 2016 | différents | présence 2017 différents | présence
Filles 27 224 Filles 35 402 Filles 50 534
Gargons 81 942 Garcons 70 1000 Garcons 68 935
Mineurs 80 826 Mineurs 74 1027 Mineurs 86 1180
Majeurs 28 340 Majeurs 31 375 Majeurs 32 289

Comme d’habitude, les filles restent moins dans I’espace jeunes, mais pour cette année 2017, leur présence a
largement augmenté avec + 132 h. Quant aux garcons, leur temps de présence a l[égérement diminué avec 65 h en
moins. Le nombre de filles a doublé entre 2015 et 2017. Par contre, le nombre de garcons est en diminution continu
depuis 2015. Cela représente en moyenne 140 h de présence par jour d’ouverture, soit, toujours en moyenne, 28
jeunes par heure d’ouverture. L’information dans les colléges porte ses fruits puisque la présence des mineurs est
en constante augmentation lors de ses 3 derniéres années.
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Nb heures présence par jour d'ouverture (Vacances d'hiver 2015)
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Nb d'heures de Présence par jour d'ouverture (Vacances d'hiver 2016)
183

163 171
/iil106l Iiiil

08-févr o09-févr 1o0-févr 11-févr 12-févr 13févr 14-févr 15-févr 16-févr 17-févr  18-févr 19-févr

Nb de jeunes (118 différents) et Nb d'heures (1469 h) par jour d'ouverture (Vacances d'hiver 2017)

B Nb deJeunes mNb d'heures de présence

230
158 2° 148 148
101 137 105 132 120
39 28 44 40 I 25 45 46 37 I 50 39
- - H = - o u - N =
13-févr 14-févr 15-févr 16-févr 17-févr 18-févr 19-févr 20-févr 21-févr 22-févr 23-févr 24-févr

Pas une seule journée en dessous de 100 h de présence. La progression est encore la en 2017 avec 1469 h de
présence. Pour mémoire, en 2016 : 1402 h ; en 2015 : 1166 h ; en 2014 : 1157 h avec une journée de plus d’ouverture.

Répartition des 77 fougerais Répartition des 90 fougerais par tranche d'age

Vacances d'hiver 2016 Qi Vacances d'hiver 2017

22% Qs Q1
28% 23%

Q4 Q2 |
5% 16% Q4 Q2
3% 16%
32%
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Répartition des 21 filles fougeraises Répartition des 35 Filles fougeraises
Vacances d'hiver 2016 Vacances d'hiver 2017
Q5

Q1

9% Q1 Q5

0 2 %
Q4 38% 28% 3
%
>* Q3
24% 2
* Q4 ' 2%7
Q2 6%
24%
Répartition des 56 Garcons fougerais Répartition des 55 Gargons fougerais
Vacances d'hiver 2016 Vacances d'hiver 2017
Qs Q1

Q1

0y QS _\
24%

27%

Q4

2%

Q2
13%

Le chiffre remarquable est sans doute celui de 20% des filles qui proviennent du Q2 (Cotteréts). Pourquoi ces filles
du nord de Fougeéres, traversent la ville pour venir dans notre espace jeune ?

Zoom sur les filles :

Répartition des 118 Jeunes Répartition des 393 Passages Répartition des 1469 heures
différents Filles/Garcons Filles/Garcons Filles/Garcons
Vacances d'hiver 2017 Vacances d'hiver 2017 Vacances d'hiver 2017

Filles Filles Filles
(o) 36%
42% 37%
Garg? Gargon Gargon
58% 63% 64%

Si les filles représentent 42% des inscrits au Valdocco pendant cette période de vacances d’hiver 2017, elles ne
représentent plus que 36% des Passages. Un « passage » correspond a la venue au moins une heure au Valdocco
pour un jeune. Si un jeune vient 10 jours au Valdocco, alors il génére 10 Passages. Enfin, on constate que les filles
restent moins longtemps que les garcons au sein du Valdocco. Elles ont généré que 36% des heures de présence
pour 37% de Passages et pour 42% de filles inscrites pour cette période.

Pour la plupart, elles utilisent le Valdocco pour faire une activité (ex : henné, boxe...) puis elles font autres choses
dans la ville. Souvent, elles utilisent la maison de jeunes comme lieu de rendez-vous avant de vaquer a d’autres
occupations.
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Conclusion

Nous annoncons régulierement cela, mais c’est ce que nous constatons depuis quelques mois : « Une période tres
dynamique, avec une présence des jeunes tres importante a I'accueil, ainsi que dans les activités. Les jeunes ont
globalement été respectueux du lieu, des autres jeunes ainsi que de I’équipe d’animation. Il faut mettre cela, entre
autres, sur le travail de I’équipe depuis de nombreuses années. Il n’y a pas eu de débordement ou d’incivilité ou méme
de comportent irrespectueux. Cela est dd a la présence physique et verbale de I’équipe. Le cadre que nous avons mis
contribue donc a cette quiétude dans la maison du Valdocco ».

Ce qui reste maintenant compliqué pour I’équipe, c’est d’atteindre tous les objectifs que nous nous sommes fixés :
e Mixité fille/garcon,
e Prendre en compte les besoins des majeurs,
e Etc..

Quand il y a plus de filles, les garcons sont moins présents. C’est la méme réflexion en ce qui concerne les
majeurs quand les mineurs sont présents en nombre. Faut-il absolument viser I’égalité fille/garcon en termes
d’inscrits mais aussi en nombres de Passages ou encore en nombres d’heures de présences ? Ne faut-il pas
accepter 'usage que font les filles de cet espace de loisirs ?

Cette période de vacances d’hiver reste dans la tendance de ces derniéres années. Par conséquent, ce qui devient
paradoxale aujourd’hui, c’est que la forte présence des jeunes depuis janvier 2015, fait que nous risquons de ne
plus pouvoir accueillir tous les jeunes. La superficie de I’accueil était a certains moments vraiment insuffisante. Il
nous faudra aussi étre vigilant quant au respect du ratio nombre d’animateurs/nombre de jeunes mineurs.
L’embauche d’un vacataire était plus que nécessaire pour accueillir tous ces jeunes dans les meilleures conditions
(Ratio d’encadrement, animation, sécurité...)

Poursuivre notre offre d’accueil pour tous (mineurs, majeurs, filles, garcons, fougerais, non fougerais, sportifs, non
sportifs, toutes catégories sociales...) et répondre a la demande et surtout aux besoins de ces jeunes reste notre
objectif principal.

Alerte : la présence importante des jeunes sur ces périodes de vacances nous oblige a compléter ’encadrement.
Sans le soutien financier de la Ville de Fougeéres, I’association ne pourra pas faire face.
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